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Dancing Classes 

Shake the dust off your dancing shoes and sign up for a dancing class with instructor Dennis 
Frias.  Classes begin on Tuesday, November 14th and run for ten weeks. There are 3 class times to 
choose from. You can sign up for the 6:00 pm, 7:00 pm or 8:00 pm class or you can sign up to attend all 
three.  Cost is $99.00 per class per couple for non-members and $89:00 per hour per couple for members 
for the adult classes. What a great way to exercise and have fun! 

5:00 pm - Basic Portuguese Folk Dancing (Ages 6-12)    ($35.00 non members) $30 (members) 

6:00 pm – Beginning Ballroom-Fox-trot, Cha-cha, Waltz, Rhumba 

7:00 pm – Portuguese Ballroom-March, Fado Step, Triple Step  

8:00 pm – Intermediate Ballroom, advanced Fox, Cha-cha, Waltz, Rhumba 

                 Introduction to Polka & Tango 

9:00 pm – Salsa & Merengue 

**************** 

Dennis Frias has studied, taught, and performed dance throughout Europe and Latin & North America for over 30 years. He 
has taught folk dancing, Flamenco, Swing, and ballroom dancing for over 30 years at Assabet Valley, Joy of Movement 
Center, Cambridge, Worcester State College, Keefe Tech, Hudson Portuguese Club, Hudson Public Schools, at many private 
functions, as well as wedding dances.  He has been choreographer and main dancer for: Rancho Saudades de Portugal,  
Encantos de Portugal, Hudson High International Club Dance Group, and Denis Frias Latin Company. 

Portuguese language 
classes for children (2nd 

to 10th grade) are offered at 
the Hudson Portuguese Club 
on Mondays and Wednesdays 
from 5:00 pm to 7:00 pm 
from September 2006 to June 
2007..  The cost of classes is 
$35.00 for non-members and 
$25.00 for members.  In order 
to subsidize the cost of the 
classes, a dinner/dance is 
scheduled for November 18th 

at the club with music by 
Flash (Mauricio Morais), 
Marc Dennis and Joe 
Pavao.  For tickets please 
contact:  Eliza Pereira 978-
423-5381 - Carmelia No-
gueira 978-568-3450 - Maria 
Pereira 978-562-2992 - 
Paulette Teixeira 978-562-
5950.  To register for classes 
please call Carmelia Nogueira 

at 978-568-
3450. 

Faith, tradition and culture 

The Feast of Our Lady of Fatima, patron saint of the Hudson Portu-
guese Club, took place for the 67th consecutive year on the 8th, 9th 
and 10th of September.  It was a clear demonstration of our peo-
ples’ (our culture’s) faith, traditions and cultural values.  Although 
the number of the faithful following the statue of the Virgin Mary 
during Saturday’s candlelight procession was less than we were 
accustomed to, the participation during both Masses and at the fare-
well procession was back to its full splendor.  As to the social ac-
tivities, Friday’s Fado night brought together over three hundred 
people, to again listen to the fantastic singing of Catarina Avelar 
and Jose Carlos, two of the best interpreters of the national song in 
the Diaspora. They were well accompanied by guitarists Viriato 
Ferreira and Jose Silva.  Gilbert Frias was in charge of the dancing 
music.  The dinner, put together by house voluntary chefs was re-
markable, even surpassing the quality of many caterers.  Antonio Manuel Santos, Ger-
vasio Leandres, Carlos Sousa and Antonio Cabral, did not leave their fame in the hands 
of strangers.  Jose and Maria Olivia Braga were this year’s honored couple, receiving 
from the Presidents of the Club and the Fatima Committee a Papal Blessing from His 
Holiness Pope Benedict the XVI, specially requested for the event. It’s impossible to 
name all the volunteers who helped to make this year’s feast memorable, and on behalf 
of the Club and the Committee we hereby send our heartfelt thanks and appreciation to 
all those who helped in any way. God Bless! 

The Messenger 

Hudson Portuguese Club                                 

messenger@hudsonportugueseclub.org 



Privacy 

We'd like to bring attention to all members of club 
committees and events.  We'd like to ask that when you 
have member phone numbers and email addresses in-
formation that you use it only for club businesses.   It's 
important that we protect and respect our members pri-
vacy.  Thank  you for your cooperation. 

Keep Your Roots Alive 

It is still time to join the "Keep Your Roots Alive"  HPC 
Cultural Center group. This Cultural Activities Group has a 
goal to bring to the club more cultural activities such as folk 
dancing, theater, drama, music, etc. 

We are at the initial stages of our play practices, if you are 
interested, please contact. 

Lurdes Melo       978-568-1119   mlmbeauty@verizon.net

  

Elvira Chaves         978-337-8471    emlchaves@yahoo.com

 

Estrela Paulino       978-875-0240    estrela3@verizon.net

  

Victor/Maria Chaves 508-485-3584  

Jose G. Almeida     978-996-5309  

Meeting Notice  
In accordance with article V, section 5 of the 
bylaws of the Hudson Portuguese Club, all 
members in good standing are hereby notified and 
invited to participate in the annual General 
Assembly Meeting, on Sunday, October 15 2006, 
at 1:00 pm, in the Cultural Center at the Hudson 
Portuguese Club, to decide on the following 
agenda items: 

Start of session and calling of all officers 

Minutes of the previous meeting 

Oversight Committee’s Report 

Director’s  Report 

President’s message 

Treasurer’s Report 

Reading of correspondence received 

Vote and approval of new Club members 

Committee’s Reports 

Elections 

General Assembly 

Oversight Committee 

Old Business 

New Business 

2007 Bring in the new year with us!  

Tickets will go on sale in November 

Caterer:  Paiva 

Entertainers:  Luis Neves and Centerfold 

More information later. 

Saturday, March 3rd is the annual scholar-
ship dinner.  Help us help our hard working 
students as they go on to pursue goals to make 
us all proud.  We gave $6,000 to the  
2006 graduating class.  Let us make the  
2007 Scholarship Donations even  
more rewarding. 

Would you like to place an ad here?  

For more information contact: 

Luisa Fontes  - 978-618-3155 

Edmund Tucker— 978-567-1929  

   Business Card  $25.00 1/2 page  $75 

   1/4 page $50   Full page $100 



We are selling a piece of the Club 

That’s right.  Have you ever thought of putting your name or 
remember a family member or friend at the Club?  Well, 
we’re selling bricks that will be placed at the Hudson Portu-
guese Club. If you own a business, wouldn’t it be nice to 
have your name where thousands of people will see it every 
year?   

Individual (4X4) bricks may be purchased for $100, 
which will include the custom engraving of up to 3  lines of 
text, with up to 20 characters per line. 

Family (4X8)  bricks may be purchased for $400, which 
will include custom engraving.   

Corporate Dual (4x8)  bricks can be purchased for $600, 
which will include the custom engraving.   

For an additional $75 you may purchase a Hudson Portu-
guese Club supplied logo or for $100 a customized logo for 
your brick. 

Upon receipt of payment, a brick (or bricks) will be reserved 
in your name.  A receipt for your tax-deductible contribution 
will be sent to you along with information regarding the 
dedication ceremony for the memorial. 

It’s an opportunity you don’t want to pass up!  To place your 
order, fill out the order form below.  Please enclose a check 
payable to Hudson Portuguese Club.   

Portuguese Recipes 

If your Portuguese skills are great and if you can 
determine measurement conversions; check the 
web site below for recipes and to sign up for their 
weekly newsletter.   

http://www.gastronomias.com 

Selling a piece of the Club— Order Form 

  Name ________________________________________    Address _____________________________________________________ 

  Company _____________________________________                  City____________________State_____________Zip__________ 

  Phone _________________________       Email:  _______________________________  

  _______  Individual (4X4) bricks  ($100.00)  -  3  lines of text, with up to 20 characters per line 

  ______  Family (4X8)  bricks ($400.00)  -  custom engraving 

  ______  Corporate (4x8)  bricks ($600.00)  -  custom engraving  

  ______   $75 Additional for Hudson Portuguese Club supplied logo (i.e., Santo Espirito Church) 

  ______   $100 Additional for a customized brick (i.e., your company logo) 

  ______   Check is enclosed   

    Engraving ________________________________________________________________________________ 

     _________________________________________________________________________________________ 

     _________________________________________________________________________________________ 

View of the waterfall recently constructed at the 
Portuguese Club. Next, Our Lady of Fatima 
Chapel will receive a complete exterior restoration. 

http://www.gastronomias.com


Day Date Event Contact 

Saturday October 7   Friends of Santo Espirito Jose Figueiredo 

Friday October 13   Ladies Night (Tarot Card/Palm Readings) Jacey Cardoso 

Sunday October 15   General Assembly Meeting (1:00 pm) Antonio Chaves 

Friday October 20   Flesh Reunion Jacey Cardoso 

Saturday October 28   Halloween Party Jacey Cardoso 

Saturday November 18   Portuguese Classes (25th Anniversary Dinner) Eliza Pereira 

Wednesday November 22   Pre-Thanksgiving Gathering Jacey Cardoso 

Saturday  March 3, 2007  Annual Scholarship Dinner Maria Chaves 

Friday November 24  Night of Music with Special Guests (8 pm) Jacey Cardoso 

Sunday December 10  Santa Claus is coming to Town (10-12 pm)  Jacey Cardoso 

Ginásio   - O ginásio do Clube está agora totalmente operacional.  

Para arrendar o ginásio contacte Edmund Tucker (978) 567-1929 

Custo: Sócios $65 por hora                 Não sócios: $75 por hora 

Sábado   7 de Outubro    II  Convívio dos Amigos de Santo Espirito   Jose Figueiredo 

 Domingo  15 de Outubro   Assembleia Geral (13h00)   Antonio Chaves 

Sexta-feira 20 de Outubro   Convívio dos Flesh    Jacey Cardoso 

Sábado  28 de Outubro   Festa de Halloween    Jacey Cardoso 

 Quarta-feira 22 de Novembro   Festa da véspera do Thanksgiving    Maria Chaves 

Sexta-feira   13 de Outubro    Noite de Senhoras ( leitura das mãos e de cartas)   Jacey Cardoso 

Sábado 18 de Novembro   25º Aniversário da Escola Portuguesa   Eliza Pereira 

Sábado 3 de Março de 2007   Banquete Anual para Bolsas de Estudo    Maria Chaves 

Dia Data Evento Contacto 

Sexta-feira 24 de Novembro   Noite Musical com artistas convidados (20h00)   Jacey Cardoso 

Domingo 10 de Dezembro  O Pai Natal vem a Hudson   Jacey Cardoso 

Upcoming events  —     Futuros Eventos    
Hudson Portuguese Club Activities 

Gymnasium  - The gym is now in full operation.   
To rent the gym, please call Edmund Tucker  (978) 567-1929  

Rental Fees:  $65/hour members               $75/hour non members 

Actividades do Clube Português de Hudson 



Photos from the Member Picnic—July 16, 2006 

Fotos do piquenique dos sócios – 16 de Julho de 2006 



Alph a Re stau ran t Equ ipm e n t & Su pplie s , 

Buyers and sellers of new and 

used restaurant equipment 

ALPHA Restaurant Equipment & Supplies, Inc. has been meeting 
the needs of New England's food service community with outstanding 

service for many years. Our knowledgeable staff will assist you in 
turning your dream into reality.  

ALPHA Restaurant Equipment & Supplies, Inc.  ALPHA Refurbishing Co. Commercial Appliance Service 

302 Millbury Street     488 Stafford Street  302 Millbury Street 

Worcester, MA 01610     Cherry Valley, MA 01611 Worcester, MA 01610  

508-757-7889 508-892-8003   508-795-0042 

800-479-6608 508-892-8009 (fax)  877-795-0042 

508-795-3856 (Fax)  

www.alpharestaurantequipment.com  

http://www.alpharestaurantequipment.com


Publicação Trimestral do 
Clube Português de Hudson 

Setembro de 2006 –  

Número 29 

Fé, Tradicção e Cultura 

As festas em honra de Nossa Senhora do Rosário de 
Fátima, padroeira do Clube Português de Hudson, 
realizaram-se pelo 67° ano consecutivo nos dias 8, 9 e 10 
de Setembro findos.  Foi uma demonstração clara da fé do 
nosso povo, das nossas tradicções e dos nossos valores 
culturais.  Embora o número de fieis a acompanhar a 
Imagem da Virgem Maria na procissão de velas do 
Sábado ficasse aquém daquilo a que estamos habituados, 
a participação nas duas Missas e na procissão do adeus à Virgem Santíssima foi 
bastanter numerosa.  No que diz respeito à parte social, a noite de fados de sexta-feira 
congregou três centenas de convivas, que voltaram a ouvir duas das mais castiças 
vozes da canção nacional na diáspora, nomeadamente Catarina Avelar e José Carlos, 
que foram acompanhados à viola e guitarra por Viriato Ferreira e José Silva.  Gilberto 
Frias encarregou-se da música para dançar. O jantar a cargo de cozinheiros voluntários 
da casa esteve à altura do acontecimento, superando até muitos dos serviços 
profissionais de inúmeros “caterers”.  António Manuel Santos, Gervásio Leandres, 
Carlos Sousa e António Cabral, ajudados por vários voluntários não deixaram a sua 
fama por mãos alheias.  O casal José e Maria Olívia Braga foram os homenageados 
este ano, recebendo das mãos dos Presidentes do Clube e da Comissão de Festas uma 
Benção Apostólica de Sua Santidade o Papa Bento XVI, encomendada especialmente 
para o evento. É impossível nomear todas as pessoas que deram o seu contributo para 
estas grandiosas festas, pelo que a Comissão de festas e o Clube Português agradecem 
por este meio a todos quantos prestaram a sua ajuda. Bem Hajam! 

Oferecem-se aulas de 
Português para alunos da 2ª 
à 10ª classes às segundas e 
quartas-feiras das 17h00 às 
19h00 no Clube Português de 
Hudson. As propinas para cada 
aluno são de $35.00 para não 
sócios, e de $25.00 para 
sócios.  As aulas vão desde 
este mês de Setembro até 
Junho de 2007.  Para subsidiar 
o custo destas aulas vai ter 
lugar um Jantar e Baile no dia 
1 8 d e No v emb r o . O 
entretenimento está a cargo de 
Maurício Morais e o seu 
c o n j u n t o F l a s h , c o m 
participaç~ao de Marc Dennis 
e Joe Pavão.  Os ingressos 
poderão ser adquiridos ao 
custo de $35.00 atrav’es de 
Eliza pereira 978-423-5381, 
Carmélia Nogueira 978-568-
3450, Maria Pereira 978-562-
2992 ou Paulette Teixeira 978-
562-5950.  Para matrículas nas 
aulas  contactar Carmélia 

Nogueira 
978-568-
3450.   

Aulas de Dança 

Sacuda a poeira dos seus sapatos e matricule-se nas aulas de dança sob a instrucção de Dennis Frias.  As 
aulas começam na terça-feira dia 14 de Novembro e têm a duração de 10 semanas.  Pode escolher entre três 
diferentes horários, 6, 7 ou 8 horas da noite, ou pode particiapr em todos eles.  O custo para adultos é de $99 
por casal para não-membros, e de $89 por casal para sócios do Clube.  Uma ‘optima maneira de fazer 
exerc’icios e aprender a dançar ao mesmo tempo. Haverá também aulas para crianças dos 6-12 anos de idade 
às 5 horas da tarde, sendo o custo de $35 para não-membros e de $30 para sócios do plano familiar  

5:00 – Folclore Portugués Básico (Crianças de 6 a 12 anos)  ($35.00 não-membros $30 membros) 

6:00 – Baile de Salão Principantes-Fox-trot, Cha-cha, Valsa, Rumba 

7:00 – Baile de Salão Portugués-Marcha, Passo de Fado, Passo Triple Salteado 

8:00 – Baile de Salão Intermédio, Fox, Cha-cha, Valsa, Rumba  

           (mais avançado)  -  Introdução de Polka & Tango 

9:00 – Salsa & Merengue 

************ 
Dennis Frias estudou, ensinou e actuou dança na Europa, e nas Américas há mais de 30 anos. Ensina folclore, Flamenco, 
Swing, e Dança de Salão há mais de 30 anos, na Escola Assabet, Joy of  Movement Center, Cambridge, Worcester State 
Collage. Escola Keefe Tech, Club Portugués de Hudson, Escolas Públicas de Hudson, festas privadas, e danças para noi-
vos. Foi o coreógrafo e bailarino principal dos Ranchos Saudades de Portugal e Encantos de Portugal. É presentemente 
coreógrafo e director da Companhia de Dança Latina Denis Frias e do Club Internacional do Liceu de Hudson. 

Clube Português de Hudson                                              
O Mensageiro 

messenger@hudsonportugueseclub.org 



Convocatória  
Nos termos do artigo V, secção 5 dos estatutos do 

Clube Português de Hudson, convocam-se todos 
os sócios no pleno gozo dos seus direitos, a 
comparecerem na reunião anual da Assembleia 
Geral, no Domingo 15 de Outobro de 2006, pelas 
13h00 no Centro Cultural do Clube Português de 
Hudson, para apreciação da seguinte ordem de 
trabalhos:  

Abertura da sessão e chamada dos corpos directivos. 

Leitura da Acta da sessão anterior 

Relatório do Conselho Fiscal 

Relatório da direcção 

Mensagem do Presidente 

Relatório de Contas 

Leitura de Correspondência 

Apresentação e votação da lista de novos sócios 

Relatório de comissões 

Eleições 

Mesa da Assembleia Geral para o próximo 
biénio 

Membro do Conselho Fiscal para um 
mandato de 3 anos 

Assuntos Pendentes 

Novos trabalhos 

Privacidade  

Solicita-se a todos os sócios, comissões e encarregados de 
eventos do Clube Português, para não divulgarem 
endereços, números de telephone ou contactos electrónicos 
dos membros. A informação dos sócios deverá ser ùnica e 
exclusivamente usada para fins referentes ao Clube. É da 
extrema importância protejer e respeitar a privacidade dos 
sócios. O nosso muito obrigado pela vossa colaboração. 

Não se esqueça de apontar na sua agenda, e 
guardar o dia 3 de Março de 2007 para o 
Banquete Anual de Bolsas de Estudo.  
Ajude-nos a apoiar os alunos que estudan 
àrduamente para atingirem os seus 
obejctivos e tornarem-nos orgulhosos. No 
ano de 2006 foram concedidas bolsas de 
setudo no valor total de $6.000.00.  
Façamos de 2007 um ano com ainda mais sucesso. 

Mantendo Vivas a Raizes  

Ainda é tempo de se juntar ao grupo cultural  “Mantendo Vivas 
a Raizes”, no centro cultural do Clube.  O grupo de actividades 
culturais está envolvido em dan,ca, teatro, drama, núsica, etc.  
Estamos nas etapas iniciais de ensaio teatral, pr isso ainda é 
tempo de participar connosco.  Para mais informações contacte: 

Lurdes Melo       978-568-1119   mlmbeauty@verizon.net

  

Elvira Chaves         978-337-8471    emlchaves@yahoo.com

 

   

Estrela Paulino       978-875-0240    estrela3@verizon.net

  

Victor/Maria Chaves 508-485-3584  

Jose G. Almeida     978-996-5309  

Would you like to place an ad here?  

For more information contact: 

Luisa Fontes  - 978-618-3155 

Edmund Tucker— 978-567-1929  

   Business Card  $25.00 1/2 page  $75 

   1/4 page $50   Full page $100 

2007 Venha celebrar connosco a  

Passagem de Ano!  

Poderá obter os ingressos durante o mês de Novembro. 

O banquete será servido por “Paiva’s Catering” 

Entertenimento: Luís Neves e Conjunto Centerfold 

Mais informações estarão em breve disponíveis. 



Estamos a vender uma parcela do Clube 

É verdade. Já alguma vez pensou em colocar o seu nome ou 
o nome de um ente querido ou amigo num lugar de 
destaque no Clube?  Ora, nós estamos a vender blocos que 
serão colocados no recinto do Clube Portugês de Hudson.  
E se é proprietário duma firma, não seria maravilhoso ter o 
seu nome gravado num lugar onde será visto por milhares 
de pessoas todos os anos?   

Blocos Individuais (4x4) poderão ser adquiridos por $100, 
incluindo a gravura que poderá conter três linhas de texto 
até a um máximo de 20 letras por linha. 

Blocos  familiares (4x8) poderão ser adquiridos por $400, 
incluindo a gravura desejada. 

Blocos corporativos (4x8) poderão ser adquiridos por 
$600, incluindo a gravura desejada. 

Por $75 adicionais podrerá incluir um logotipo fornecido 
pelo Clube e por $100 adicinais poderá incluir o seu próprio 
logotipo. 

Após recepção do pagamento, um bloco (ou blocos) serão 
reservados no seu nome. Receberá uma factura indicando a 
sua contribuição, que poderá usar nos saeus impostos, pois 
somos uma organização não-lucrativa. Receberá também 
inormação sobre a cerimónia de inauguração do memorial. 

É uma oportunidade que não deve perder.  Para fazer a sua 
ordme, preencha o formulário abaixo, e envie com o seu 
cheque pagável ao Clube Português de Hudson. 

Receitas Portuguesas 

Se tem conhecimentos suficientes de Português, e sabe 
converter as medidas Portuguesas, veja a seguinte página 
da internet para receitas e para subscrever o boletim 
semanal: 

http://www.gastronomias.com 

Estamos a vender uma parcela do Clube — Requisição 

  Nome ________________________________________    Morada_____________________________________________________ 

  Companhia _____________________________________                Cidade__________________Estado__________Zip__________ 

  Telefone _________________________       Email:  _______________________________  

  _______  Blocos individuals (4X4) ($100.00)  -  3  linhas de texto até 20 letras cada. 

  ______  Blocos Familiares (4X8)  ($400.00)  -  incluindo a gravura desejada   

  ______  Blocos Corporativos (4x8)  ($600.00)  -  incluindo a gravura desejada   

  ______  $75 adicionais—logotipo fornecido pelo Clube (Igreja de Santo Espirito) 

  ______  $100 adicinais—próprio logotipo 

  ______  Cheque incluido   

    Gravação__________________________________________________________________________________ 

     _________________________________________________________________________________________ 

     _________________________________________________________________________________________ 

Inauguração da cascata recentemente construida no 
Clube Portugês. A Capela de Nossa Senhora de Fátima 
irá agora sofrer uma completa restauração exterior. 

http://www.gastronomias.com


Photos from the Lady of Fatima—September 2006 

Fotos da festa de Fátima – Setembro de 2006 


